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Liebe Unterstützerinnen & Unterstützer, 
liebe Leserinnen & Leser,

Mareike Sass
2 Vorstand
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manchmal sind es nicht die lauten, großen Ereignisse, die ein Jahr prägen,

sondern die leisen Fortschritte und die Arbeit im Hintergrund, die das

Fundament für die Zukunft legen. Das Jahr 2025 war für uns ein Jahr der

inneren Sträke. Wir haben die Zeit intensiv genutzt, um unsere interenen

Strukturen zu stärken und unsere Zusammenarbeit zu vertiefen. Ein

sichtbares Zeichen dieser Neupositionierung ist unsere neue Website,

die wir im Jahr 2025 gelauncht haben. 

Das Herzstück unserer Arbeit sind jedoch die Menschen, die wir

begleiten. Besonders stolz und glücklich macht uns in diesem Jahr eine

Nachricht: Viele unserer ehemaligen Patenkinder haben das Programm

erfolgreich verlassen. Sie haben den Sprung in den Arbeitsmarkt

geschafft, stehen nun auf eigenen Beinen und können sich selbstständig

finanzieren.

Trotz der räumlichen Distanz, standen wir das gesamte Jahr über im

engen und vertrauensvollen Austausch mit unseren Partnerinnen vor Ort

in Indien. Es ist beruhigend und motivierend zugleich zu wissen, dass es

den Kindern in unseren Projekten gut geht und die Arbeit vor Ort stabil

fortgeführt wird.

Ein Dank an Euch: Dass wir diese Strukturen schaffen und die Kinder bis in

die Selbstständigkeit begleiten können, verdanken wir Eurer Treue.

Ich lade Euch ein, auf den folgenden Seiten mehr über unsere Arbeit und

die Fortschritte des letzten Jahres zu erfahren. 

Danke, dass Ihr Teil unserer Gemeinschaft seit!
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Wir unterstützen Projekte in Indien und Kenia, wobei wir stets die Grundprinzipien der

Religionsfreiheit, Geschlechtergerechtigkeit und politischen Neutralität wahren. Kirchliche

Institutionen spielen in vielen ländlichen Regionen von Entwicklungs- und Schwellenländern

eine zentrale Rolle und leisten einen bedeutenden Beitrag zur Entwicklung sowie zur

Sicherstellung der Grundversorgung der dortigen Bevölkerung. Unsere Zusammenarbeit mit

kirchlichen Trägern erfolgt jedoch ausschließlich unter der Voraussetzung, dass sie

Menschen unabhängig von ihrer religiösen Zugehörigkeit fördern und alle Religionen

gleichermaßen anerkennen.

In Indien haben wir im Jahr 2025 mehrere Projekte an unterschiedlichen Standorten

unterstützt. Ein Teil dieser Projekte wird in Kooperation mit dem katholischen Orden JMJ

durchgeführt, während ein weiteres Projekt – die Sandeep Special School – in privater

Trägerschaft der M.B. Foundation geführt wird. Unsere Arbeit konzentriert sich dabei auf die

medizinische und schulische Förderung von Kindern, Jugendlichen und jungen

Erwachsenen, die in gesellschaftlicher, gesundheitlicher und ökonomischer Hinsicht

benachteiligt sind. Dank der unterschiedlichen Ausrichtungen der von uns unterstützten

Projekte erreichen wir eine Vielzahl von Zielgruppen. Wir fördern Mädchen und Frauen,

Kinder und Jugendliche mit geistigen und/oder körperlichen Beeinträchtigungen sowie

Waisen und Halbwaisen. Insgesamt laufen über die Kooperationen mit dem JMJ Orden in

Indien 9 Patenschaften mit Swadhar und 28 über das Dorfprojekt. Darüber hinaus unterstützt

Hand des Menschen noch zahlreiche Kinder, die keinen festen Paten haben. In der Sandeep-

Special School bestehen zudem noch 5 Patenschaften.

In Kenia arbeiten wir seit 2012 mit dem „Dream Dancer Home“ zusammen, einem kleinen

Waisenhaus für Jungen im ländlichen Dorf Iruma. Diese Einrichtung bietet den Jugendlichen

nicht nur ein Zuhause, sondern auch Zugang zu Bildung sowie Unterkunft und Verpflegung.

Dank dieser langfristigen Partnerschaft konnten wir bereits viele positive Veränderungen im

Leben der Jungen bewirken und ihre Perspektiven nachhaltig verbessern.
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Allgemein



Im Jahr 2025 lag ein besonderer Fokus unserer Projektarbeit in Indien auf der Stärkung

und Fortführung der sogenannten Children’s Parliaments. Diese Projekte spielen eine

zentrale Rolle dabei, Kindern eine Stimme zu geben, demokratische Prozesse erfahrbar zu

machen und sie zu ermutigen, Verantwortung für ihre Gemeinschaften zu übernehmen.

Durch gezielte Unterstützung konnten wir sicherstellen, dass die Children’s Parliaments

ein weiteres Jahr bestehen bleiben und ihre wichtige Arbeit fortsetzen konnten. Gerade in

einem Umfeld, das von sozialen Ungleichheiten, Armut und eingeschränkten

Mitbestimmungsmöglichkeiten geprägt ist, stellen sie einen bedeutenden Raum für

Empowerment, Bildung und Partizipation dar.

Andhra Pradesh 

Kartanaka 
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Gleichzeitig war das Jahr 2025 von einem Wandel innerhalb unserer

Patenschaftsprogramme geprägt. Viele Patenschaften sind ausgelaufen, da zahlreiche

Kinder inzwischen erfolgreich ihre Schulbildung abgeschlossen haben. Viele von ihnen

verfolgen nun ambitionierte Ziele, sei es der Einstieg ins Berufsleben, eine weiterführende

Ausbildung oder der Übergang in neue Lebensabschnitte, wie die Eheschließung. Diese

Entwicklung erfüllt uns mit großer Freude und bestätigt den langfristigen Erfolg unserer

Arbeit: Kinder, die einst auf Unterstützung angewiesen waren, stehen nun selbstbewusst

vor dem Beginn eines eigenständigen Lebens.

Die Rahmenbedingungen in Indien blieben jedoch weiterhin herausfordernd. Besonders

ländliche Regionen litten auch 2025 unter den Folgen des Klimawandels. Unregelmäßige

Monsunzeiten, anhaltende Dürreperioden und extreme Wetterereignisse beeinträchtigten

die landwirtschaftlichen Erträge und verschärften die wirtschaftliche Unsicherheit vieler

Familien. Steigende Preise für Grundnahrungsmittel und begrenzte

Einkommensmöglichkeiten machten den Alltag für viele Menschen weiterhin schwierig.
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Patenschaften
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Übersicht

Projekt
Swadhar 

Dorfprojekt

9

28

5Sullia

Die Patenschaften verteilen sich auf die drei Projekte Swadhar, Dorfprojekt und Sullia.

Über diese Projekte erhalten Kinder und Jugendliche verlässliche Hilfe, insbesondere

in den Bereichen Bildung, Grundversorgung und soziale Betreuung.

Besonders erfreulich ist, dass viele ehemalige Patenschaftskinder das Programm

erfolgreich verlassen konnten, da sie nach Abschluss ihrer Ausbildung oder Schulzeit

eine feste Anstellung gefunden haben. Dieser Schritt in die wirtschaftliche

Selbstständigkeit zeigt eindrucksvoll, wie wirksam und nachhaltig die

Patenschaftsarbeit ist und welche positiven Lebensperspektiven sie den jungen

Menschen eröffnet.

Die Übersicht der aktuell betreuten Patenschaftskinder verdeutlicht zugleich den

weiterhin hohen Bedarf. Vor diesem Hintergrund wird ein weiterer Ausbau der

Patenschaften in Aussicht gestellt, um künftig noch mehr Kindern langfristige

Chancen auf Bildung, Eigenständigkeit und ein selbstbestimmtes Leben zu

ermöglichen
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Die Kinderparlamente in der Region Guntur,

Andhra Pradesh, sind ein entscheidendes

Instrument zur Förderung der Mitbestimmung

und sozialen Verantwortung von Kindern. 

Diese Initiativen bieten jungen Menschen eine Plattform, auf der sie ihre Meinungen

äußern, Probleme in ihren Gemeinschaften identifizieren und Lösungen vorschlagen

können. Durch die enge Zusammenarbeit mit lokalen NGOs und Schulen, wird die

Beteiligung von Kindern gestärkt, und ihre Rechte werden geschützt. Die Mitglieder der

Parlamente, meist im Alter von 10 bis 16 Jahren, übernehmen verantwortungsvolle

Führungsrollen, wie Präsidentin, Vizepräsidentin und Minister*in für spezifische

Themenbereiche (z. B. Bildung, Gesundheit, Umwelt). Sie setzen sich aktiv für Themen

wie Bildung, Gesundheitsversorgung, Hygiene, Kinderschutz, Klimawandel und die

Bekämpfung sozialer Ungerechtigkeiten ein. Diese Aufgaben helfen den Kindern, ihre

Führungsfähigkeiten und Verantwortungsbewusstsein zu entwickeln. Die

Kinderparlamente fördern eine Kultur der Demokratie und des Dialogs. Sie lernen, wie

man Versammlungen abhält, Diskussionen leitet und Entscheidungen demokratisch

trifft. Diese Erfahrungen schärfen ihr Bewusstsein für Teamarbeit, Problemlösung und

Führung. Gleichzeitig wird ihnen das Verständnis vermittelt, dass ihre Stimmen wichtig

sind und Veränderungen bewirken können – eine wertvolle Lektion, die weit über die

Kindheit hinausgeht. Ein weiterer wichtiger Schwerpunkt liegt auf der Förderung der

Mädchenbildung und der Sensibilisierung gegen frühe Heirat. Die Kinderparlamente

spielen eine wesentliche Rolle, indem sie Behörden und Gemeindeführer zur Handlung

auffordern und so langfristige soziale Veränderungen bewirken. 

Children’s
Parliaments

08
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Im Jahr 2024 konnte „Hand des Menschen“ die Anzahl der Children Parliaments in der

Region erheblich erweitern und deren Aufbau aktiv unterstützen. Diese neuen

Parlamentsstrukturen bieten den Kindern weiterhin die Möglichkeit, sich zu wichtigen

gesellschaftlichen Themen zu äußern und Lösungen für die Herausforderungen zu

entwickeln, denen sie täglich begegnen. Das Engagement und die Eigenverantwortung

der Kinder wurden durch diese Initiative erheblich gestärkt, wodurch sie motiviert werden,

als aktive Mitgestalter ihrer Zukunft aufzutreten. Ein besonderer Fokus lag 2024 auf der

Unterstützung der Children Parliaments und deren Projekte in den Bereichen Klima,

Kindersicherheit und Gesundheit. Diese Themen sind nicht nur hochaktuell, sondern auch

von grundlegender Bedeutung für die nachhaltige Entwicklung der Kinder und der

Gesellschaft insgesamt. Die Projekte zielen darauf ab, das Bewusstsein der Kinder für

Umwelt- und Klimafragen zu schärfen, ihre Rechte und Sicherheit zu schützen und die

Verbesserung ihrer Gesundheitsversorgung voranzutreiben. Durch diese gezielte

Unterstützung tragen die Children Parliaments dazu bei, das Bewusstsein für globale und

lokale Herausforderungen zu schärfen und langfristig eine positive Veränderung in den

Gemeinschaften herbeizuführen.



Sandeep Special School
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Die Sandeep Special School wurde im

Jahr 2000 unter der engagierten Leitung

des Ehepaars Sadashiv eröffnet und ist

heute die einzige Schule in der Region, die

sich um Menschen mit speziellen

Bedürfnissen kümmert. Die Bildung der

Kinder wird individuell auf ihre

spezifischen Bedürfnisse und Fähigkeiten

abgestimmt, um jedem Kind die

bestmögliche Förderung zu bieten.

Seit 2013 unterstützt „Hand des Menschen“ das Schulprojekt in der Sandeep Special

School, das Kindern und jungen Erwachsenen mit besonderen Bedürfnissen eine

wertvolle Bildungs- und Fördermöglichkeit bietet. Die Schule verfolgt das Ziel, den

Schülerinnen und Schülern nicht nur eine schulische Ausbildung zu ermöglichen,

sondern sie auch mit praktischen Fähigkeiten auszustatten, die ihnen ein

selbstbestimmtes Leben ermöglichen. Einige Kinder lernen durch Physiotherapie zu

laufen oder durch Logopädie zu sprechen, während andere junge Erwachsene

praxisorientierte Fähigkeiten erlernen, die ihnen den Einstieg ins Berufsleben

erleichtern. Die Unterstützung von „Hand des Menschen“ umfasst die Finanzierung

von Lehrerinnen und Lehrern, die Bereitstellung von Mahlzeiten, die Ausstattung der

Schulräume sowie den Transport der Kinder zur und von der Schule. So wird

gewährleistet, dass die Schülerinnen und Schüler eine umfassende Betreuung

erhalten und bestmöglich gefördert werden. Am 12. Februar 2023 wurde die Sandeep

Special School feierlich eröffnet. Fast 1.000 Gäste nahmen an der Zeremonie teil, die

mit Reden, Schulbegehungen und kulturellen Darbietungen der Schülerinnen und

Schüler bereichert wurde. Das Festmahl, das allen Anwesenden serviert wurde,

rundete das Event ab und machte die Feier zu einem unvergesslichen Erlebnis, das

den Wert und die Bedeutung des Projekts für die gesamte Gemeinschaft unterstrich.

Seit der Eröffnung läuft der Schulbetrieb sehr erfolgreich und erfreut sich eines stetig

wachsenden Interesses. Die Zahl der Schülerinnen und Schüler hat sich kontinuierlich

erhöht, und es ist ermutigend zu sehen, wie viele junge Menschen die Chance zur

Bildung und Weiterentwicklung nutzen.. 
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Auch im Jahr 2025 setzt die Sandeep Special School ihren Erfolgskurs konsequent

fort. Das Fundament, das wir in den Vorjahren gelegt haben, hat sich gefestigt und

bietet unseren Schülerinnen und Schülern weiterhin einen Raum für herausragende

Entwicklung. Auch die moderne Infrastruktur, vom neuen Spielplatz über das Kreativ-

Spielzimmer bis hin zu den motivierend gestalteten Klassenräumen, hat sich als

wesentlicher Faktor für unsere positive Lernatmosphäre bewiesen. Besonders stolz

sind wir auf die Werkstatt im Obergeschoss: Unsere volljährigen Schülerinnen und

Schüler fertigen dort weiterhin mit großem Geschick Taschen und Papiertüten. Der

Verkauf dieser Produkte fördert nicht nur das handwerkliche Talent, sondern bleibt

ein entscheidender Schritt auf dem Weg zu wirtschaftlicher Unabhängigkeit und

Selbstständigkeit. Die regelmäßigen Tanzaufführungen und Veranstaltungen sind zu

einem Herzstück der Gemeinschaft geworden. Sie bieten den Kindern eine Bühne,

um ihre Persönlichkeit zu entfalten und gemeinsam Erfolge zu feiern. 

Das Projekt der Sandeep Special School zeigt auch in diesem Jahr, wie wertvoll eine

gezielte individuelle Förderung ist. Die soziale Integration und das wachsende

Selbstbewusstsein der jungen Menschen sind der beste Beweis für die Wirksamkeit

unserer Arbeit.



Kenia

Unsere Schwerpunkte liegen weiterhin auf der

nachhaltigen Unterstützung der Kinder bis zum

Abschluss ihrer Ausbildung. Durch die

Zusammenarbeit mit den lokalen Partnern in

Kenia können wir gewährleisten, dass die

Patenschaften weiterhin einen direkten und

positiven Einfluss auf das Leben der Kinder

haben. Das Projekt hat sich über die Jahre

hinweg stabilisiert, und wir sind stolz darauf,

dass wir den betroffenen Kindern in dieser

Übergangszeit weiterhin eine zuverlässige

Unterstützung bieten können. 

Im Jahr 2025 konnten wir eine weiterhin

positive Entwicklung der bestehenden

Patenschaften beobachten.  Einige unserer

Schüler haben ihre Zeit an der Schule bereits

erfolgreich abgeschlossen und konnten mit

ihrem Abschluss in einen neuen

Lebensabschnitt starten.

Derzeit werden noch 15 Kinder im Rahmen unseres Programms in Kenia unterstützt, deren

Schul- bzw. College-Ausbildung finanziert wird. Nach eingehender Überlegung und einer

Mitgliederbefragung im Mai 2020 wurde beschlossen, uns schrittweise aus dem Projekt

zurückzuziehen. Seitdem haben wir keine neuen Patenschaften in Kenia aufgenommen.

Stattdessen konzentrieren wir uns darauf, die bestehenden Patenschaften bis zum

erfolgreichen Bildungsabschluss der Kinder fortzuführen und dabei den Übergang so

reibungslos wie möglich zu gestalten.

Dream-Dancer-Home
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Inlandsarbeit

13Jahresbericht 2025

Im Bereich der Inlandsarbeit lag der Fokus im Berichtsjahr auf der konzeptionellen

Weiterentwicklung unserer Vereinsarbeit. Zu diesem Zweck fanden mehrere interne Treffen

statt, in denen bestehende Strukturen reflektiert und neue inhaltliche sowie organisatorische

Ansätze erarbeitet wurden. Ein zentraler Meilenstein war dabei die Ausarbeitung unseres  

Konzepts sowie der erfolgreiche Launch der neuen Website, die als wichtige Grundlage für

unsere zukünftige Öffentlichkeitsarbeit dienen.

Auch intern hat sich im Laufe des Jahres viel bewegt. Durch den intensiveren Austausch und

die gemeinsame Arbeit an konkreten Projekten, konnten wieder mehr Mitglieder aktiviert

und stärker in die Vereinsarbeit eingebunden werden. Dies hat nicht nur die interne

Zusammenarbeit gestärkt, sondern auch die Motivation und das Engagement innerhalb des

Teams spürbar erhöht



Im Jahr 2025 konnten wir einen weiteren wichtigen Meilenstein in unserer

Öffentlichkeitsarbeit erreichen: Unsere neu gestaltete Homepage ist erfolgreich live

gegangen. Die Website bietet nun einen aktuellen und übersichtlichen Einblick in

unsere Arbeit und Projekte. Besonders erfreulich ist, dass die Inhalte inzwischen auch

in englischer Sprache verfügbar sind und wir damit international Interessierte und

Unterstützende noch besser erreichen können.

Die Homepage wird laufend weiterentwickelt. Ziel ist es, unsere drei zentralen Projekte

noch gezielter zu unterstützen und transparent darzustellen. Darüber hinaus soll der

integrierte Onlineshop künftig verstärkt genutzt werden, um kleinere, konkrete

Projekte direkt umzusetzen und Förderbedarf unkompliziert sichtbar zu machen.

Mit der kontinuierlichen Verbesserung unserer Website stärken wir unsere Reichweite,

erhöhen die Transparenz unserer Arbeit und vertiefen langfristig die Verbindung zu

unseren Unterstützerinnen und Unterstützern.

Öffentlichkeitsarbeit
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www.instagram.com/handdesmenschen

www.facebook.com/hdmev

www.handdesmenschen.de



Einahmen Ausgaben Differenz

Finanzen

Kassenbericht 2025
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Einnahmen 2025

Ausgaben 2025

Differenz 

Kassenbestände 31.12.2025

Einnahmen

Ausgaben 

Girokonto Sparkasse 

Barkasse

Summe ab 2012

17.095,00 €

-29.188,67 €

-12.093,67 €

620.707,94 €

599.995,04 €

Differenz 20.712,90 €

Summe ab 2012

Kassenbestände 01.01.2025

20.699,83 €

13,07 €

20.712,90 €

Girokonto Sparkasse 

Barkasse

32.793,50 €

13,07 €

32.806,57 €

17.095,00 € -29.188,67 € -12.093,67 €



Einnahmen Ausgaben

JMJ Orden - Swadhar 1.100,00 € -1.100,00 €

JMJ Orden - Guntur 4.220,00 € -20.190,00 €

Sandeep Special School 600,00 € 1.600,00 €

MB Foundation 55,00 €

Dream Dance Home Iruma 110,00 € -4.697,00 €

Freie Spenden 10.566,00 €

Jahresmitgliedbeitrag 444,00 €

Gebühren -889,60 €

Büromaterial-Verwaltung -623,57 €

Porto -88,50 €

Summe 17.095,00 € -29.188,67 €

-12.093,67 €
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Im Jahr 2025 kamen wir auf 17.095,00 € Spenden- und Patenschaftsbeiträge.

Auch in diesem Jahr konnten wir dank großzügiger Spenden unsere Projekte gezielt

stärken. Die Mittel wurden eingesetzt, um die Versorgung der Kinder sicherzustellen

sowie ihre Bildungs‑ und Gesundheitsangebote zu verbessern. Neben Schulgebühren

und medizinischer Unterstützung, flossen die Spenden auch in Materialien und die

Verbesserung der Ausstattung unserer Einrichtungen. Darüber hinaus ermöglichten sie

ergänzende Programme, die die soziale und persönliche Entwicklung der Kinder fördern.

Die Unterstützung unserer Spendenden trägt somit maßgeblich zur nachhaltigen

Weiterentwicklung unserer Arbeit bei.

Auflistung



Entwicklungen und
Herausforderungen 2025

Nach der intensiven Vorbereitungsphase im Vorjahr, konnten wir 2025 unsere neue

Homepage erfolgreich veröffentlichen. Die Seite bietet nun einen modernen,

transparenten Überblick über alle Aktivitäten der Jahre 2023 bis 2025 und macht die

Wirkung unserer Arbeit für Spendende und Interessierte unmittelbar greifbar.

Ein zentraler Schwerpunkt war die weitere Skalierung der Kinderparlamente. Diese

Plattformen für Mitbestimmung sind inzwischen fester Bestandteil unserer Projektstruktur.

Sie befähigen junge Menschen weiterhin dazu, ihre Zukunft aktiv mitzugestalten und

Verantwortung innerhalb ihrer Gemeinschaften zu übernehmen.

Ein wesentlicher Teil unserer Aktivitäten konzentrierte sich zudem auf die Sandeep

Special School. Die Einrichtung verzeichnete einen stabilen und erfolgreichen Betrieb;

besonders erfreulich ist dabei die stetige persönliche Entwicklung der Kinder vor Ort. Die

pädagogischen Maßnahmen erzielen gute Erfolge und tragen dazu bei, den Alltag der

Schülerinnen und Schüler positiv zu beeinflussen.

Im Jahr 2025 konnte unser Verein die positive Dynamik

des Vorjahres nutzen und erneut bedeutende

Fortschritte in der Umsetzung unserer Projekte

verzeichnen. Da unsere Mitglieder weiterhin

geografisch weit verteilt sind, bildeten digitale Kanäle  

auch in diesem Jahr das Rückgrat unserer

Kommunikation. Dennoch legten wir großen Wert auf

persönliche Begegnungen: Gezielte Treffen zu

besonderen Anlässen stärkten nicht nur unseren

Zusammenhalt, sondern gaben auch wichtige Impulse

für die strategische Weiterentwicklung unserer Arbeit.
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2025 fand unsere jährliche Mitgliederversammlung digital am 11. Mai statt. Besprochen

wurde jedes unserer Projekte, die Neuwahlen wurden durchgeführt und dabei das

Vorgehen für das folgende Jahr erläutert. 

Jahresmitgliederversammlung

Der Vorstand des Vereins Hand des Menschen setzte sich nach der jährlichen

Mitgliederversammlung vom Mai  aus dem 1. Vorstand (Caroline Seidel), dem 2. Vorstand

(Mareike Sass), dem Schriftführer (Johannes Benedikt), der Kassenwartin (Christiane Seidel)

und den vier Beisitzenden (Madeleine Sander, Christian Heuser, Sina Goeschen und Jan

Hellwig) zusammen. Außerdem wurden zwei Kassenprüferinnen (Heidrun Racs, Gabi Kaiser)

gewählt.

Vorstand
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Herausgeber: Hand des Menschen – Kindern eine Zukunft geben e. V.

Im Jahr 2025 haben wir die Grundsteine gelegt, um in der Zukunft unsere drei Säulen –

Patenschaften, Children’s Parliament und die Sandeep Special School – weiter auszubauen. Im

kommenden Jahr werden wir den Fokus vor allem auf den Erhalt bestehender sowie die

Gründung neuer Kinderparlamente legen und gleichzeitig neue Patenschaften aufbauen.

Darüber hinaus möchten wir unsere Präsenz deutlich erhöhen, verstärkt an Events teilnehmen

und durch gezielte Öffentlichkeitsarbeit und Werbung unsere Reichweite und Sichtbarkeit

weiter ausbauen. Wir bedanken uns bei Euch und freuen uns auf weitere gemeinsame Erfolge

im Jahr 2026.

Nach der Restrukturierung unserer Schwerpunkte und dem Aufbau einer
neuen Homepage, blicken wir erwartungsvoll auf das Jahr 2026.

Ausblick 2026

Jahresbericht 2025

Vorsitz: Caroline Seidel, Mareike Sass

Redaktion: Caroline Seidel, Mareike Sass, Madeleine Sander, Johannes Benedikt, Sina Goeschen und Jan Hellwig

Redaktionsschluss:  2026

Layout:  Mareike Sass

Impressum


	2025
	Jahresbericht
	Vorwort
	Mareike Sass
	Im Jahr 2025 lag ein besonderer Fokus unserer Projektarbeit in Indien auf der Stärkung und Fortführung der sogenannten Children’s Parliaments. Diese Projekte spielen eine zentrale Rolle dabei, Kindern eine Stimme zu geben, demokratische Prozesse erfahrbar zu machen und sie zu ermutigen, Verantwortung für ihre Gemeinschaften zu übernehmen. Durch gezielte Unterstützung konnten wir sicherstellen, dass die Children’s Parliaments ein weiteres Jahr bestehen bleiben und ihre wichtige Arbeit fortsetzen konnten. Gerade in einem Umfeld, das von sozialen Ungleichheiten, Armut und eingeschränkten Mitbestimmungsmöglichkeiten geprägt ist, stellen sie einen bedeutenden Raum für Empowerment, Bildung und Partizipation dar.


	Gleichzeitig war das Jahr 2025 von einem Wandel innerhalb unserer Patenschaftsprogramme geprägt. Viele Patenschaften sind ausgelaufen, da zahlreiche Kinder inzwischen erfolgreich ihre Schulbildung abgeschlossen haben. Viele von ihnen verfolgen nun ambitionierte Ziele, sei es der Einstieg ins Berufsleben, eine weiterführende Ausbildung oder der Übergang in neue Lebensabschnitte, wie die Eheschließung. Diese Entwicklung erfüllt uns mit großer Freude und bestätigt den langfristigen Erfolg unserer Arbeit: Kinder, die einst auf Unterstützung angewiesen waren, stehen nun selbstbewusst vor dem Beginn eines eigenständigen Lebens.
	Die Rahmenbedingungen in Indien blieben jedoch weiterhin herausfordernd. Besonders ländliche Regionen litten auch 2025 unter den Folgen des Klimawandels. Unregelmäßige Monsunzeiten, anhaltende Dürreperioden und extreme Wetterereignisse beeinträchtigten die landwirtschaftlichen Erträge und verschärften die wirtschaftliche Unsicherheit vieler Familien. Steigende Preise für Grundnahrungsmittel und begrenzte Einkommensmöglichkeiten machten den Alltag für viele Menschen weiterhin schwierig.
	Im Jahr 2024 konnte „Hand des Menschen“ die Anzahl der Children Parliaments in der Region erheblich erweitern und deren Aufbau aktiv unterstützen. Diese neuen Parlamentsstrukturen bieten den Kindern weiterhin die Möglichkeit, sich zu wichtigen gesellschaftlichen Themen zu äußern und Lösungen für die Herausforderungen zu entwickeln, denen sie täglich begegnen. Das Engagement und die Eigenverantwortung der Kinder wurden durch diese Initiative erheblich gestärkt, wodurch sie motiviert werden, als aktive Mitgestalter ihrer Zukunft aufzutreten. Ein besonderer Fokus lag 2024 auf der Unterstützung der Children Parliaments und deren Projekte in den Bereichen Klima, Kindersicherheit und Gesundheit. Diese Themen sind nicht nur hochaktuell, sondern auch von grundlegender Bedeutung für die nachhaltige Entwicklung der Kinder und der Gesellschaft insgesamt. Die Projekte zielen darauf ab, das Bewusstsein der Kinder für Umwelt- und Klimafragen zu schärfen, ihre Rechte und Sicherheit zu schützen und die Verbesserung ihrer Gesundheitsversorgung voranzutreiben. Durch diese gezielte Unterstützung tragen die Children Parliaments dazu bei, das Bewusstsein für globale und lokale Herausforderungen zu schärfen und langfristig eine positive Veränderung in den Gemeinschaften herbeizuführen.
	Kenia
	Im Jahr 2025 konnten wir einen weiteren wichtigen Meilenstein in unserer Öffentlichkeitsarbeit erreichen: Unsere neu gestaltete Homepage ist erfolgreich live gegangen. Die Website bietet nun einen aktuellen und übersichtlichen Einblick in unsere Arbeit und Projekte. Besonders erfreulich ist, dass die Inhalte inzwischen auch in englischer Sprache verfügbar sind und wir damit international Interessierte und Unterstützende noch besser erreichen können. Die Homepage wird laufend weiterentwickelt. Ziel ist es, unsere drei zentralen Projekte noch gezielter zu unterstützen und transparent darzustellen. Darüber hinaus soll der integrierte Onlineshop künftig verstärkt genutzt werden, um kleinere, konkrete Projekte direkt umzusetzen und Förderbedarf unkompliziert sichtbar zu machen. Mit der kontinuierlichen Verbesserung unserer Website stärken wir unsere Reichweite, erhöhen die Transparenz unserer Arbeit und vertiefen langfristig die Verbindung zu unseren Unterstützerinnen und Unterstützern.

	Finanzen
	Ausblick 2026
	Im Jahr 2025 haben wir die Grundsteine gelegt, um in der Zukunft unsere drei Säulen – Patenschaften, Children’s Parliament und die Sandeep Special School – weiter auszubauen. Im kommenden Jahr werden wir den Fokus vor allem auf den Erhalt bestehender sowie die Gründung neuer Kinderparlamente legen und gleichzeitig neue Patenschaften aufbauen. Darüber hinaus möchten wir unsere Präsenz deutlich erhöhen, verstärkt an Events teilnehmen und durch gezielte Öffentlichkeitsarbeit und Werbung unsere Reichweite und Sichtbarkeit weiter ausbauen. Wir bedanken uns bei Euch und freuen uns auf weitere gemeinsame Erfolge im Jahr 2026.


